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UNION CYCLISTE INTERNATIONALE （国際自転車競技連合）
TEL＋41-24-468-5811 FAX＋41-24-468-5812

お問い合わせ先／For further information
〒060-0005 札幌市中央区北5条西6丁目1番地23 第二道通ビル 5階

Daini Dotsu Bldg. 5F, North 5,West 6, Chuo-ku, Sapporo, 060-0005, Japan
公益財団法人ツール・ド・北海道協会／Tour de Hokkaido Association

電話（011）222-5922  ファックス（011）232-4604
Tel+81-11-222-5922 Fax+81-11-232-4604

http://www.tour-de-hokkaido.or.jp
E-mail tourde-h@spice.ocn.ne.jp 

E-mail tourdech@jasmine.ocn.ne.jp（for English） 

公益財団法人日本自転車競技連盟／JAPAN CYCLING FEDERATION
電話（03）6277-2690  ファックス（03）6277-2691
Tel+81-3-6277-2690 Fax+81-3-6277-2691

http://www.jcf.or.jp                       
E-mail cycling@japan-sports.or.jp

この大会は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて実施しています。
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　ツール・ド・北海道大会は、今年で29回目を迎えますが、その間、多くの方のご理解とご支援のもと、
国際大会として定着してきており、我が国における代表的なサイクルロードレースとして発展してまいり
ました。
　本年のツール・ド・北海道2015は、道北、道央地域を舞台に、外国5チーム、国内15チームの計
20チームを招請して開催する運びとなりました。
　競技は、3日間のロードレースになりますが、初日は旭川市からスタートして、緑豊かな山林地帯を
抜け、JR宗谷本線に沿うように北上した後、岩尾内湖を右手に見下ろしながらアップダウンとカーブが
連続するコースを走り、旭川市東部を経由して、東川町でフィニッシュします。2日目は美瑛町からスタ
ートして、アップダウンが続く変化に富んだ「パノラマロード」を抜け、直線10キロメートルの田園地
帯を走り、雄大な大雪山・十勝岳連峰を望みながら標高1,049メートル地点まで一気に登り、一転スリ
リングな坂を下って、旭川市南部を経由し再びスタート地点に戻りフィニッシュします。3日目は鷹栖町
役場からスタートして、そば畑の中を抜け、田園地帯を通過した後、自然豊かな「道民の森」に入り、
青山ダムから当別ダム沿いに連続するカーブを緩やかに下り、あいの里駅前を通過して札幌市「モエレ
沼公園」でフィニシュします。
　北海道の雄大な大自然の中を爽やかな風を感じながら疾走する3ステージ、3日間で総走行距離550
キロメートルの白熱したレース展開が予想されます。出場される選手の皆さんにおかれましては､ 日頃
の練習成果を遺憾なく発揮し、北の大地で思う存分競技されますことを心から期待します。加えて、本
大会がサイクルスポーツの振興、国民の健康増進､ 国際交流の促進､ 更には北海道の地域活性化に大
きく寄与するものと確信する次第です。
　結びに、本大会の開催に当たり、ご支援・ご協力を賜ります関係各位に心から感謝するとともに参加
選手諸君の健闘を祈念いたしております。

　さわやかな秋空の下、今年もツール・ド・北海道が盛大に
開催されますことをお喜び申し上げますとともに、国内外から
参加いただきました選手並びに関係者の皆様のご来道を心か
ら歓迎いたします。第29回目となる本大会は、3日間にわた
って道北・道央圏の23市町、総走行距離550kmの難関コ
ースに国内外の鍛え抜かれた競技者が挑まれる国内最大級の
国際自転車レースであるとともに、市民レースも設けられるな
ど、多くの方々が観戦、参加できるロードレースです。
　本大会の開催は、道内における自転車競技の普及・振興の
みならず、本道が誇る豊かな自然環境や地域の魅力を参加者
をはじめ多くの方々に知っていただき、観光の振興などにも
大きな役割を果たしていただいているところであり、関係者
の皆様に感謝申し上げます。選手の皆様がゴールを目指し、
懸命にペダルをこぐ姿は、沿道で応援する方々はもちろんの
こと、私たち多くの道民に感動を与えてくれることと思ってお
り、素晴らしいレースを展開いただきますとともに、競い合っ
た仲間や地域の方々との交流を大いに深められ、心に残る大
会としていただきたいと思います。
　また、この機会に、本道の豊かな自然と旬の味覚をご堪能
いただき、北海道の魅力を広く伝えていただければ幸いです。
　結びに、大会の開催にご尽力いただきました関係者の皆様
に深く敬意を表しますとともに、本大会のご成功と選手の皆
様のご健闘を心からお祈り申し上げ、ごあいさつといたします。

　このたび「ツール・ド・北海道2015」が、北海道の美しく
雄大な自然を背景に、30年近い歴史を持つ大会として開催
されますことは、主催の一端を担う者として、そして北海道を
故郷に持つ者として誠に嬉しく思います。
　この大会は、わが国におけるステージレースの草分けとし
て1987年に「学生のステージレース」を企図した国内大会
として始まりました。さらに、1990年に前橋・宇都宮で開催
された自転車競技世界選手権大会を契機に日本の自転車競技
の国際化が大いに進展しました。それとともにツール・ド・北
海道も国際規則による大会として進歩を重ね、今や海外から
も多くのチームが参加を希望する、アジア有数の国際ステー
ジレースに発展いたしました。
　私個人としても、1988年ソウル・オリンピックの直前に帯
広で行なわれた大会第1日目のタイムトライアルに参加した経
験がありますが、当時からわが国ではこのツール・ド・北海道
だけが周回コースを使わないステージレースでした。幾多の
街々の、数多くの観衆の眼前で勝負の行方を巡る熱戦が繰り
広げられることを、今年も大いに期待しているところです。
　晴れて参加される各チームの競技者諸君の健闘を期待いた
しております。また、ツール・ド・北海道の歴史を通じてわが
国の自転車競技者と競技ファンに大きなチャンスを与えてくだ
さいました、関係官庁、関係自治体、関係諸団体、関係各位
に、心から感謝と敬意を表しましてご挨拶といたします。

公益財団法人ツール・ド・北海道協会
会長　綿貫　民輔

北海道知事
高橋　はるみ

公益財団法人日本自転車競技連盟
会長　橋本　聖子
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コース・レイアウト2015
　ツール・ド・北海道2015は今年で29回目を迎え、道北・道央地域を中心に9月11日(金)から13日(日)までの3日間で総走行
距離550㎞の自転車ロードレースが開催される。道北、道央地域において開催されるのは、第26回大会以来3年振り9回目と
なる。
　大会初日の第1ステージは、旭川市春光台公園からスタート、タカス峠を越えて北上し、士別市、下川町などを経て岩尾内湖
周辺の山岳コースを駆け抜け愛別町に入る。その後、当麻ダム前を通過し、旭川市東部を通って写真の町東川町のキトウシ森
林公園前でフィニッシュする188㎞のロードレース。
　第2ステージは、美瑛町丸山公園前からスタートして、アップダウンが続く変化に富んだパノラマロードを駆け抜け、上富良野
町から中富良野町、富良野市にまたがる富良野盆地の約10キロに及ぶ直線コースを疾走し、再び上富良野町に戻って今大会最
大の難所である十勝岳山岳ポイント（標高1,049m）で激戦が展開される。その後、白金温泉郷まで一気に駆け下り、旭川市
南部を回って再びスタート地点に戻る形で美瑛町丸山公園前でフィニッシュする162㎞のコース。
　最終日の第3ステージは、鷹栖町役場前からスタートして江丹別峠、幌加内トンネルを抜け、秩父別町、妹背牛町、雨竜町、
新十津川町などの田園地帯を疾走し、国道451号を経て道民の森を抜ける道道に入り、青山ダム、当別ダム沿いを緩やかに下
って当別町、石狩市を経て札幌市のモエレ沼公園でフィニッシュする200㎞のコース。
　今年も国内外から20チーム100人の選手が出場を予定しており、広大な北海道の自然環境の中を道北から道央までの変化に
富んだ550㎞のロードで、白熱したレースが展開される。

■2015スケジュール ～総走行距離550km～
■9月11日(金)開会式　旭川市春光台公園特設会場<9:00~9:30>

[ 競技日程 ]
■9月11日(金)第1ステージ  188㎞ (ロードレース)旭川市~名寄市~東川町
　ス タ ー ト : 旭川市 春光台公園 <10:00>
　フィニッシュ : 東川町 キトウシ森林公園前<14:30ころ~14:44ころ>

■9月12日(土)第2ステージ  162㎞ (ロードレース)美瑛町~富良野市~美瑛町
　ス タ ー ト : 美瑛町 丸山公園前 <9:30>
　フィニッシュ : 美瑛町 丸山公園前 <13:23ころ~13:32ころ>

■9月13日(日)第3ステージ  200㎞ (ロードレース)鷹栖町~新十津川町~札幌市
　ス タ ー ト : 鷹栖町 役場前  <9:30>
　フィニッシュ : 札幌市 モエレ沼公園<14:18ころ~14:33ころ>

■9月13日(日)最終表彰式  札幌市 モエレ沼公園特設会場 <15:30>

[ 市民ステージレース日程 ]
■9月11日(金)市民第1ステージ　2.2㎞ (タイムトライアル) 旭川市 
　スタート/フィニッシュ : 旭川市 石狩川河川敷地特設コース<12:00~15:45ころ>

■9月12日(土)市民第2ステージ
　●上級コース(ロードレース 123㎞ )美瑛町~上富良野町~美瑛町
　ス タ ー ト : 美瑛町 丸山公園前<8:10>
　フィニッシュ : 美瑛町 丸山公園前<11:55ころ~12:10ころ>
　●中級コース(ロードレース 104㎞ )美瑛町~旭川市~美瑛町
　ス タ ー ト : 美瑛町 丸山公園前<9:40> 
　フィニッシュ : 美瑛町 丸山公園前<12:52ころ~13:06ころ>
　●初級コース(ロードレース 52㎞ )美瑛町~旭川市~美瑛町
　ス タ ー ト : 美瑛町 丸山公園前<9:50> 
　フィニッシュ : 美瑛町 丸山公園前<11:27ころ~11:34ころ>

■9月13日(日)市民第3ステージ　(クリテリウム) 札幌市
　33㎞ (2.2㎞ ×15周)、22㎞ (2.2㎞ ×10周)、11㎞ (2.2㎞ ×5周)、6.6㎞、
4.4㎞、 2.2㎞、 150m

　スタート/フィニッシュ : 札幌市 モエレ沼公園特設コース<9:00~12:45ころ>
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レースデレクター 堀江洋一郎
COM1 岸沢　　隆・室井　文男・池田ゆめこ
COM2 鶴田　数義・池田　恭子
COM3 松田　陽一・福島　　剛
COM4 寺井　英治・鴨川　　敬
COM5 長谷　孝一・薮下　昌也
COM6 木村　俊一・外崎　　修
MOT1 坂　　知明
MOT2 千葉　鶴也
MOT3ニュートラル 穴田　裕哉
MOT4 菅　　清香
MOT5 増原　祥貴
MOT6ニュートラル 津田　欣一
MOT7 堀　　英子

MOT8 増田　真幸
MOT9ニュートラル 重田　康成
ニュートラルNo1 泉　　　隆・松田　　茂
ニュートラルNo2 西野　勝士・北村有樹士
ニュートラルNo3 飯塚　　勤・ IRC
サグワゴン上級 市原　雅幸・佐藤　　泉
サグワゴン中級 佐藤　雅憲・菊地ひずる
サグワコン初級 和田　眞宏・松田　陽一
先頭広報車上級 奥村　隆一
先頭広報車中級・初級 野中　勇一
後方広報車上級 松藤　英紀
後方広報車中級・初級 近藤　良一
関門審判 岡部　　克・岡部美智子
救護搬走車 前田　和輝

■ 2015市民　審判　配置

■ 2015市民　審判　車両
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レース種目/スケジュール

市民第1ステージ（タイムトライアル2.2km）
■日 時	 平成27年９月11日（金）　ＨＣＦ各クラス１位　60P

■場 所	 旭川市石狩川河川敷地特設コース

■受 付	 ９:00 ～ 11:15

■開 会 式	 11:30 ～ 11:50

■スタート時間	 12:00（予定）

■表 彰 式	 16:00 ～ 16:30

市民第2ステージ（ロードレース）
■日 時	 平成27年９月12日（土）　ＨＣＦ各クラス１位　120P

■場 所	 美瑛町丸山公園

■受 付	 ６:30 ～７:30

■開 会 式	 ７:30 ～７:50

■スタート時間	 上級コース　８:10（予定）　123㎞

	 中級コース　９:40（予定）　104㎞

	 初級コース　９:50（予定）　	52㎞

■表 彰 式	 13:30 ～ 14:00

市民第3ステージ（クリテリウム）
■日 時	 平成27年９月13日（日）ＨＣＦ各クラス１位　60P

■場 所	 札幌市モエレ沼公園特設コース

■受 付	 ７:00 ～８:00

■開 会 式	 ８:30 ～８:50

■スタート時間	 ９:00（予定）

■表 彰 式	 ①10:00 ～ 10:10　②13:00 ～ 13:30

■区 分	 上級コース	 	 33.0km(2.2×15周）

	 中級コース	 	 22.0km(2.2×10周）

	 初級コース	 	 11.0km(2.2×５周）

	 小学生５・６年生	 6.6	km(2.2×３周）

	 小学生３・４年生	 4.4	km(2.2×２周）

	 小学生１・２年生	 2.2	km(2.2×１周）

	 幼　児	 150	m

■ステージレース
３日間全ての競技に参加する選手を対象とし、上級コース、中級コース、初級コースの３つに区分して行な

います。

■参加者の受付について
９月11日（旭川市）、９月12日（美瑛町）、９月13日（札幌市）各地で行います。

ステージレース参加者及び複数の競技参加者については、９月11日に受付を行います。

■参加確認証
１．参加申込受付後、８月中旬より「参加確認証」を送付します。

２．受付、検車、クラス分け、ゼッケン、スタート等の案内については、「参加確認証」に明記してあります。

■表 彰
１．各種目とも、各クラスの１位～３位までの入賞者を表彰します。またステージレース・上級コースの１

位にはジャージ（黄色）を授与します。第２ステージ（ロードレース）において、「山岳ロイズ賞」を設

けます（ステージレース上級・中級・初級の１位～３位）。

２．最終日に、ステージレース全日程完走者を対象として、上級、中級、初級の各区分ごとに総合１位～３

位までの入賞者を表彰します。

３．タイムトライアル、クリテリウム完走者に「記録証」を、ロードレース完走者に「完走証」を差し上げます。

当日受け取れない選手については、10月末までに公益財団法人ツール・ド・北海道協会事務局で保管し

ていますのでお越しください。
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■競技規則

（2015日本自転車競技連盟規則による）
１．2015 年日本自転車競技連盟規則による。
２．競技者は、日本自転車競技連盟（JCF）のシールが貼付された公認ヘルメットを着用ください。
３．ロードレースにおいて一定時間以上の遅れは失格とします。記録集計はトランスポンダ計測で行いますのでご

協力ください。

　足切場所
上級コース　美瑛町　10：20（銀瑛荘スタートから 61.8km 地点）
中級コース　美瑛町　（フィニッシュ通過時） 11：25（スタートから 52km 地点）
　　　　　　美瑛町　（フイニッシュ手前）　 13：10（スタートから 102km 地点）
初級コース　美瑛町　（フイニッシュ手前）    11：45（スタートから 50km 地点）

４．クリテリウムにおいて、　周回遅れは失格となります。
５．ステージレース参加者については、第 2・第 3 ステージの総合 1 位から 3 位までに、ボーナスタイムとして各々

5 秒・3 秒・1 秒を付与します。
６．ステージレース参加者については、　DNF ５分・DNS10 分を最終走者タイムに付加し、次ステージレースの

参加を認めます。
７．受付当日は、必ず「参加確認証」を持参して下さい。
８．競技に使用するゼッケン、パワータグは受付にて「参加確認証」の提示により交付します。パワータグを走行

前に装着してください。装着していないと計測ができません。パワータグを装着しないで走行の場合は失格と
なります。なお、参加確認証に記載された出走時間に遅れた場合は、競技に参加できませんのでご注意ください。

９．９月 11 日タイムトライアルを除く競技で、標準車両《最小 12 本のスポークを持ち、その断面が 10mm を超
えない等》以外を使用する場合は、使用を承認する UCI ホームページのコピー又はこれを証明する書類を提
示下さい。それ以外の使用は一切認めません。

10．自転車は 2015 年日本自転車競技連盟規則に適合するロードレーサーとします。但し 2015 年 1 月 1 日現在満
18 歳未満の男女 及び高校在学中の男女はギヤ比規制を行います。（ギヤ比　7.93m 以下）

11．車検の際、機材その他、審判が危険と判断した場合は、走行を中止させます。特に重量検査を強化します。
12．整備上の車検は行いません。競技規則による規格、付属品の有無についてのみ行います。自転車の整備点検に

ついては、事前に自己の責任において十分に行ってください。
13．クリテリウム及びロードレースの集団スタートの競技では、「スピナッチ」等のエクステンションバーの使用

は出来ません。
14．ヘルメットの未着用、競技に適さない服装、体調の悪い者（医師の判断）、役員の指示に従わないもの、その

他出場者資格の無いものと判断された時は、出走を認めません。
15．代理出走、その他不正が認められた場合は失格とし、以後の大会にも参加できません。後日発覚した場合も同

様です。
16．競技は雨天決行です。但し場合により、レースを短縮又は中止することがあります。
　　雨合羽の着用は、ゼッケン番号見える透明なものとします。
17．ロードレースは一般公道を使用して行うため、スタート・フィニッシュ地点を除き、走行使用できるのは左側

車線のみです。従って中央車線を超えた場合は失格とします。違反者は失格又は走行を中止させる場合があり
ます。

18．競技中は、第三者から飲食物の供給及び援助は認めません。
19．停止しての応急修理は、左側路外で行って下さい。
20．追い越しは、声を掛け必ず右側から行って下さい。無理な追越、急な進路変更、急な減速、ふらつき等は接触

事故や落車の原因になりますので行わないで下さい。
21．ロードレース、クリテリウムとも安全第一を考えた走行を心がけ、接触事故、落車等の事故防止のため、初心

者、未経験者はコンパクトな集団に入らないようにして下さい。集団落車、路外飛びだしの危険性があります。

ツール・ド・北海道2015　市民レース参加規則
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　　集団での急なコーナーリングにも十分注意して下さい。
22．競技途中でレースを中断した方は、直ちに審判員又は大会本部へ電話等で報告してください。
　　報告の無い方はペナルティの対象とします。電話番号は　（090-8897-3294）
23．競技に参加する選手は、全員パワータグを取り付け、自動計測走行されます。
　　パワータグは、原則として左右前ホーク前端部分に取り付けます。サイクルコンピューターを使用する場合は

反対側に装着願います。ゴール時これが無い場合計測されず失格となります。
　　パワータグは、全ての競技終了後、速やかに所定の場所で取り外し返却して下さい。尚、万一破損したり、返

却しない場合は弁償費用として10,000円を頂きます。
24．競技中の事故による負傷については、救護班で応急処置はしますが、その後の処置は参加本人の責任とします。
25．今年のスタート地点は、第 1 ステージは旭川市石狩川河川敷、第 2 ステージは美瑛町丸山公園、第 3 ステージ

は札幌市モエレ沼公園です。
26．受付は、大会当日各スタート地点で行います。ステージレース参加者については 9 月 11 日、旭川市で行います。
27．参加者の肖像、氏名、住所、年令、競技暦などを、大会に関連する広報物全般及び報道、情報メデイアにおい

て使用し、又、これに付随して主催者が制作する印刷物・ビデオ・情報メデイアなどに利用しますのでご了承
願います。

■クラス分け
１．スピード・経験・能力に差のある方々が混在して走行することによる危険性を避けるため、北海道自転車競技

連盟のランク別によるクラス分けを参考にします。
２．北海道自転車競技連盟会員については、2015 年 8 月 20 日現在のランク別によるクラス分けを行います。
　　北海道自転車競技連盟のランクは、能力の高いクラスでは順に、エリート、S-2、S-3、 S-4、S-5 の 5 クラスに分け、

競技を行っております。その間、各大会における各クラスの優勝者はその都度昇格し、又、競技委員会におい
て年間の獲得ポイントを参考に昇格、降格の作業を行っています。

３．北海道自転車競技連盟会員以外の方は、下表に則って自己申告して下さい。年齢は、2015 年 1 月 1 日現在として、
40 歳未満を④、55 歳未満を⑤、55 歳以上を⑥、 一般女子を⑦、高校生男子を⑧、高校生女子を⑨、中学生男
子を⑩、中学生女子を⑪ と区分けします。但し、前年大会上位入賞者（1 位～ 3 位）は、上位に格付けします。

４．ステージレースは、3 日間全ての競技に参加する選手を対象とするもので、上級コース、中級コース、初級コー
スの 3 つに区分けします。

ツール・ド・北海道区分 北車連
区分

① JCF 登録者（男、女） エリート
② 上級者 S-2
③ 中級者 S-3
④ 初級者 （40 歳未満） S-4
⑤ 初級者 （55 歳未満） S-5
⑥ 初級者 （55 歳以上） M
⑦ 一般女子 L
⑧ 高校生男子 J
⑨ 高校生女子 J-L
⑩ 中学生男子 C-1
⑪ 中学生女子 C-L
⑫ 小学生 （高学年 5・6 年） C-2
⑬ 小学生 （中学年 3・4 年） C-3
⑭ 小学生 （低学年 1・2 年） C-4
⑮ 幼児

ステージレース区分

上  級 
コース

① JCF 登録者　
② 上級者
⑧ 高校生男子 

中  級
コース

③ 中級者  
④ 初級者（40 歳未満）

初  級
コース

⑤ 初級者（55 歳未満）
⑥ 初級者（55 歳以上）
⑦ 一般女子
⑨ 高校生女子
⑩ 中学生男子
⑪ 中学生女子
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◆　受付・車検
○　受付に「参加確認証」を掲示し腰ゼッケンとパワータグを受け取ってください。
○　受付は代表者の方が、確認証を持参し代理受付をしてもかまいません（受取サインを頂きます）。但し、ゼッケン

の付け違い及びタグの付け違い等により本人が不利益になった場合は代表者の責任となりますので了承願います。
また、サイクルコンピューターを装着している自転車にタグを装着する場合は、同じ場所を避けて反対側に装
着してください。（誤作動防止のため。）

　★パワータグは、全ての競技終了後、必ず返却してください。
○　車検時にヘルメット及び自転車を検査し、合格者には、車検証をお渡しします。
　・ヘルメットは「JCF」の標示があるもの及び「JKA」の認定のものに限る。 （JCF 規則第 11 条）
　・自転車、特に重量は6.8kg以上あること。 （JCF 規則第 16 条）
○　車検は出走サイン時に参加者本人が受けてください。
○　手荷物の預かりは、行いません。
◆　開会式
○　参加者は全員開会式に見苦しくない服装で出席することを義務付けます（サンダルは駄目です）。競技に関す

る注意事項の説明があります。　
○　開会式の日時・時間

第 1 ステージ（タイムトライアル） 9/11（金）11 時 30 分から 旭川市　石狩川河川敷地特設会場
第 2 ステージ（ロードレース） 9/12（土）7 時 30 分から 美瑛町　丸山公園前
第 3 ステージ（クリテリウム） 9/13（日）8 時 30 分から 札幌市　モエレ沼公園特設会場

◆　出走サイン
○　出走サインは規程の時間より早めに用意します。出走サイン（スタート予定時刻の 15 分前までに）及び各自

のスタート時刻に遅れた時は、参加、出走を取り消します
○　出走サインは必ず本人が行ってください。
○　指定時間外はペナルティの対象とします。但しスタート後は認めません。
○　出走サインの無い者は失格とし、記録・順位の表示はいたしません。
◆　表彰式　
○　①～⑪のクラスについては、1 位～ 3 位まで表彰します。⑫～⑭の小学生は 6 位まで表彰します。⑮の幼児に

ついては参加者全員に記念品を差し上げます。
○　入賞者は必ず見苦しくない服装で表彰式に出席してください。（サンダル履きは不可）
◆　その他
○　昼食等飲食物は、各自用意してください。
○　11 日のタイムトライアルは記録証を、12 日のロードレースは完走証を、13 日のクリテリウムは記録証を、各々

の表彰式終了後会場でお渡しします。リザルトは 14 日以降、ツール・ド・北海道協会又は札幌自転車競技連
盟のホームページをご覧ください。

○　競技参加者には、受付時に参加記念品をお渡しします。不参加者についてはツール・ド・北海道協会に取りに
来られた方にはお渡しします。（引渡し期限 9 月末日まで。送付はいたしません）

○　競技中の負傷については、病院へ搬送後の治療費は自己負担となりますので、健康保険証をご持参ください。

受付、車検、開会式等に関する注意事項
失格等不利益にならないよう必ずお読みください

◆　医療班からの注意
１．レースには、危険が伴います。医療班も万全を尽くすよう努力しますが、市民レース参加者の皆さんも安全

第一を考えた走行を心がけ、落車など事故を防いでください。
２．落車した場合、緊急な処置を必要としない時は、本人が希望する限り走らせます。
　　リタイヤする場合は、後ろから来る収容車に乗ってもらいます。怪我をしてゴールに入った方は、そこで待

機している医療班で処置します。
３．応急処置で不十分なときは、救急車を呼び近くの病院へ運んでもらいます。
　　この場合は、処置以降、医療班はタッチしません。
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◎９月 11 日㈮　市民第１ステージ（タイムトライアル）旭川市 石狩川河川敷地
受付・車検　旭川市　石狩川河川敷地特設　9：00 ～ 11：15
スタート　第一走者　12：00　予定
出走サイン　各自スタート 15 分前
各自の出走時間を過ぎて出走の場合はその時点より計測する
表彰式　　　同上会場　16：00 ～ 16：30

各ステージのタイムスケジュール及び注意事項

◎９月 12 日㈯　市民第 2 ステージ（ロードレース）美瑛町丸山公園
上級コース　123km、　中級コース　104ｋｍ、　初級コース　52ｋｍ

受付・車検　　　スタート前出走サイン時に行う（車検シール配布）
スタート時間　　上級 8：10 分予定・中級 9：40 分　初級 9：50 分予定

○　公道を使用するため、下記の場所で指定時刻に遅れた選手は、失格として競技には出ら
れません。
●　足切場所

　 上級コース 美瑛町　（銀瑛荘） 10：20（スタートから 61.8 ｋｍ地点）
　 中級コース 美瑛町　（フィニッシュ通過時） 11：25（スタートから 52 ｋｍ地点）
　 美瑛町　（フィニッシュ手前） 13：10（スタートから 102 ｋｍ地点）
　 初級コース 美瑛町　（フィニッシュ手前） 11：45（スタートから 50 ｋｍ地点）
☆	手荷物の預かりはスタート・フィニッシュが同じ場所のためありません
☆	パワータグの返却について
各競技に参加される選手は、全ての競技終了後返却してください。

タイムトライア
ルコース

市民レース参加者
駐車場

旭
橋

新橋

金
星
橋

藤井病院

コープ

森山メモリアル病院 大町小

旭川病院
牛朱別川

旭橋 夜間急病センター

看護専門学校

金星橋

ゲートボール場

リベラインパーク
フラワーランド

40

40

リベラインパーク
ドリームランド
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ぜるぶの丘

美瑛町

上富良野町

美瑛町役場

上富良野町役場

陸上自衛隊上富良野演習場

十勝岳温泉

白金温泉

吹上温泉

忠別ダム

新区画ダム

ラベンダー園
上富良野駅

旭川市

聖台貯水池

●　ゴール閉鎖	 上級コース	 12：15分
	 	 中級コース	 13：15分
	 	 初級コース	 11：50分
上記の指定場所に指定時間内に到着できないと判断した時は、途中でも競技を中止させる場
合があります。
○　本大会はロードレース（競技）であり、サイクリング的走行をされる方には、競技を中
止していただきますのでご了承ください。
○　途中棄権又は失格した選手は、路外に出て競技を中止してください。中止した選手は後
から来る収容車（バス、トラック）に合図をし、バスを止め乗ってください。

凡　　例

選手コース

表彰式会場

市民レース大会本部

●会場マップ

Ｈq

Hq 

Ｓ

市民レース参加者駐車場

Hq 

Hq 

丸山公園駐車場

競技関係者
駐車場

上級コース
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美瑛町役場

美瑛駅

ぜるぶの丘

新区画ダム

聖台貯水池

忠別ダム

美瑛町

東神楽町

旭川市

初級コース～１周

通 過 予 測 時 間

中級コース～２周

市民上級コース 通過時刻 通過時刻
距離 標高 道　路 Km 時 : 分 時 : 分

0.0 248 町道 美瑛町丸山公園前 スタート 8:10 8:10
1.4 241 町道 左折 0.4 8:12 8:12
8.2 327 町道 左折 0.2 8:25 8:26
8.5 322 町道 左折 0.3 8:25 8:26
9.2 307 町道 右折 0.2 8:26 8:28

10.0 311 町道　水沢ダム 0.8 8:28 8:29
10.2 314 町道 右折 0.2 8:28 8:29
11.7 300 町道 左折 0.7 8:31 8:32
12.2 300 町道 右折 0.2 8:32 8:33
13.0 311 町道　美沢小 0.8 8:33 8:35
16.1 349 町道 左折 0.1 8:39 8:41
16.5 359 町道・D824 交点 右折 0.4 8:40 8:42
21.0 294 D824 右折 1.0 8:48 8:50
24.0 269 D824・町道交点 左折 1.0 8:53 8:56
24.3 273 D824・町道交点 新星館 右折 0.3 8:54 8:56
26.0 295 D824　四季彩の丘前 1.0 8:57 9:00
26.5 291 D824・町道交点 左折 0.5 8:57 9:00
26.8 284 美瑛町・上富良野町境界 0.3 8:58 9:01
33.2 229 D353・町道交点 左折 0.2 9:09 9:13
37.3 287 町道 右折 0.3 9:16 9:21
38.3 267 町道・D291 交点 左折 0.3 9:18 9:23
52.1 1000 D291・D966 交点 左折 0.1 9:44 9:50
53.3 1049 D966 上富良野町・十勝岳 0.3 9:46 9:53
57.4 889 上富良野町・美瑛町境界 0.4 9:54 10:00
61.8 638 D966・町道交点 右折 0.8 10:01 10:09
66.5 745 町道 右折 0.5 10:10 10:18
67.4 707 町道 右折 0.4 10:12 10:19
69.0 698 町道（白金ｺﾞﾙﾌ倶楽部） 1.0 10:14 10:22
79.3 288 町道　上精美 右折 0.3 10:33 10:42
89.2 242 町道・D543 交点 右折 0.2 10:52 11:03
98.7 383 D543・Ｄ 1116 交点 左折 0.7 11:11 11:23

101.8 531 Ｄ 1116 美瑛町・上宇莫別 0.8 11:17 11:29
103.6 391 Ｄ 1116・町道交点 左折 0.6 11:20 11:32
113.6 258 美瑛町・旭川市境界 0.6 11:38 11:52
116.3 234 D213 左折 0.3 11:43 11:57
116.6 231 旭川市・美瑛町境界 0.3 11:44 11:58
116.7 231 D213 右折 0.1 11:44 11:58
120.9 238 D213 ・町道交点 左折 0.9 11:51 12:06
123.1 248 町道 美瑛町丸山公園前 フィニッシュ 0.1 11:55 12:10

市民中級コース 通過時刻 通過時刻
距離 標高 道　路 Km 時 : 分 時 : 分

0.0 248 町道 美瑛町丸山公園前 スタート 0 9:40 9:40
7.9 288 町道 左折 0.9 9:55 9:56

17.8 248 町道・D543 交点 右折 0.8 10:13 10:15
27.3 383 D543・D1116 交点 左折 0.3 10:31 10:34
30.5 531 D1116 美瑛町・上宇莫別 0.5 10:37 10:41
32.3 391 Ｄ 1116・町道交点 左折 0.3 10:40 10:45
38.6 302 町道・D213 交点 0.6 10:52 10:58
42.2 258 美瑛町・旭川市境界 0.2 10:59 11:05
45.2 231 旭川市・美瑛町境界 0.2 11:05 11:11
45.3 231 D213 右折 0.1 11:05 11:11
49.5 238 D213・町道交点 左折 0.5 11:13 11:19
50.1 242 町道 右折 0.1 11:14 11:21
51.0 242 町道（消防前交点） 左折 0.9 11:16 11:22
51.7 248 ２周目 0.7 11:17 11:24
59.6 288 町道交点 左折 0.6 11:32 11:40
69.5 242 町道・D543 交点 右折 0.5 11:50 11:59
79.0 383 D543・D1116 交点 左折 1.0 12:08 12:18
82.2 531 D1116 美瑛町・上宇莫別 0.2 12:14 12:24
84.0 391 D1116・町道交点 左折 1.0 12:17 12:28
90.3 303 町道・D213 交点 0.3 12:29 12:40
93.9 258 美瑛町・旭川市境界 0.9 12:35 12:47
96.6 234 D213 左折 0.6 12:40 12:52
96.9 231 旭川市・美瑛町境界 0.3 12:41 12:53
97.0 232 D213 右折 0.1 12:41 12:53

101.2 238 D213・町道交点 左折 0.2 12:48 13:01
101.8 242 町道交点 右折 0.6 12:49 13:02
102.0 242 町道 0.2 12:50 13:03
102.7 242 町道（消防署前交点） 左折 0.7 12:51 13:04
103.0 244 町道 0.3 12:52 13:05
103.4 248 町道 美瑛町丸山公園前 フィニッシュ 0.4 12:52 13:06

市民初級コース 通過時刻 通過時刻
距離 標高 道　路 Km 時 : 分 時 : 分

0.0 248 町道 美瑛町丸山公園前 スタート 0 9:50 9:50
7.9 288 町道 左折 0.9 10:05 10:06

17.8 248 町道・D543 交点 右折 0.8 10:23 10:25
27.3 383 D543・D1116 交点 左折 0.3 10:41 10:44
30.5 531 D1116 美瑛町・上宇莫別 KOM 0.5 10:47 10:51
32.3 391 D1116・町道交点 左折 0.3 10:50 10:55
38.6 302 町道・D213 交点 0.6 11:02 11:08
42.2 258 美瑛町・旭川市境界 0.2 11:09 11:15
43.0 257 D213 0.8 11:11 11:16
44.0 242 D213 1.0 11:12 11:18
44.9 234 D213 左折 0.9 11:14 11:20
45.0 234 D213 0.1 11:14 11:20
45.2 231 旭川市・美瑛町境界 0.2 11:15 11:21
45.3 231 D213 右折 0.1 11:15 11:21
46.0 226 D213 0.7 11:16 11:22
47.0 215 D213 1.0 11:18 11:24
48.0 234 D213 1.0 11:20 11:26
49.0 247 D213 1.0 11:22 11:28
49.5 238 D213・町道交点 左折 0.5 11:23 11:29
50.0 241 町道 0.5 11:24 11:30
50.1 242 町道 右折 0.1 11:24 11:31
51.0 242 町道（消防署前交点） 左折 0.9 11:26 11:32
51.7 248 町道 美瑛町丸山公園前 フィニッシュ 0.7 11:27 11:34
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◎　９月 13 日㈰　市民第３ステージ（クリテリウム）札幌市モエレ沼公園 
受付・車検　　　　札幌市モエレ沼公園特設会場　7：00 ～ 8：00	
開会式　　　　　　同上会場　8：30 ～ 8：50	
出走サイン　　　　車検時より
●　特別レース　スタート	 ９：00　	小学生１･２年	 2.2km　１周	 2.2km
	 ９：10　	小学生３･４年	 2.2km　２周	 4.4km
	 ９：25　	小学生５･６年	 2.2km　３周	 6.6km
	 ９：45　幼児	 150m特設コース	 150m
		 表彰式①　	10：00 ～ 10：10　（小学生の部）
●　初級コース　スタート	 10：00　⑤⑥⑦⑨⑩⑪グループ	 2.2km　５周	 11km
●　中級コース　スタート	 10：35　③④グループ	 2.2km　10 周	 22km
●　上級コース　スタート	 11：25　①②⑧グループ	 2.2km　15 周	 33km
		 表彰式②　	13：00 ～ 13：30（小学生以外）
○周回遅れとなった選手は、先頭選手の走行の妨げにならないように走行すること。

● 会場マップ

S

Ｈｑ

西口入口

東口入口

南口入口

北口
入口

公園内競技時間
●市民ｸﾘﾃﾘｭｰﾑ
特別ﾚｰｽ 9:00～12:45

●第３ｽﾃｰｼﾞﾚｰｽ
ﾌｲﾆｯｼｭ 14:18～14:44

大会本部
ﾃﾄﾗﾏｳﾝﾄﾞ前広場

Ｈｑ 表彰式会場

選手コース

凡 例

F

西口駐車場
(駐車禁止)

南口駐車場
(駐車禁止)

東口駐車場
(参加者駐車場)

■コース図

Moere Marsh
モエレ沼

Play Mountain
プレイマウンテン

Track and Field Stadium
陸上競技場

Open-air stage
野外ステージ

Baseball Park
野球場

Tennis Court
テニスコート

Glass Pyramid
ガラスのピラミッド

North entrance
公園北口入口

East entrance
公園東口入口

West entrance
公園西口入口

South entrance
公園南口入口

Moere Mountain
モエレ山

Moere Beach
モエレビーチ

WC
WC

WC

WC

WC

WC

WC

Tetra Mound
テトラマウンド

モエレ沼公園
Moerenuma Park
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◎　ステージレース（9 月 11 日～ 9 月 13 日）
○　11 日のタイムトライアル、12 日のロードレース、13 日のクリテリウムの 3日間で市民
レース大会のステージレースを行います。参加条件は、3日間エントリーできる方に限り
ます。
但し、都合で１競技に参加できない方には、1競技に対し最低ポイントよりマイナス５
P及び最終タイム＋ 10 分を付加し集計します。
参加クラスは、①②⑧、が上級コース、③④が中級コース、⑤⑥⑦⑨⑩⑪が初級コース
となります。
○　競技種目・内容
　競技内容

第１ステージ　タイムトライアル
　旭川市　石狩川河川敷地特設コース 2.2kmで行います。
第２ステージ　ロード
　上級コース・123km　美瑛町～上富良野～美瑛町
　中級コース・104km　美瑛町～美瑛町　（位初級コースを 2周）
　初級コース・52km　　美瑛町～美瑛町
第３ステージ　クリテリウム
　「札幌市モエレ沼公園」特設コース
　上級 33km・中級 22km・初級 11kmで行います。

○　表彰
第 1ステージから第 3ステージの総合時間・ポイントにより、上級・中級・初級の各区
分ごとに、総合 1位から 3位までの入賞者を表彰します。
第 2ステージ（ロードレース）には、「山岳ロイズ賞」を設けます（ステージレース上級・
中級・初級の各コース 1位～ 3位）
上級コースの総合時間優勝者には、チャンピオンジャージを授与します。

　　
○　競技規則

ツール・ド・北海道 2015　市民レース参加規則による。
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グループ・団体旅行・イベントのご相談お申込みは、お近くのJTBへ。

株式会社 JTB北海道
札幌法人事業部

コミュニケーション営業部
〒060-0001

札幌市中央区北1条西6丁目1-2  アーバンネット札幌ビル8F
TEL ： 011-271-7024
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T E L ： 0133-75-2255
F A X ： 0133-75-2220

函館税関許可保税蔵置場  倉庫証券発行許可倉庫

マルスイ冷蔵株式会社
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お問い合わせ先

公益財団法人ツール・ド・北海道協会
〒060-0005 札幌市中央区北5条西6丁目1番地23 第二道通ビル 5階

電話（011）222-5922　ファックス（011）232-4604　
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Asahikawa
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2015

UNION CYCLISTE INTERNATIONALE （国際自転車競技連合）
TEL＋41-24-468-5811 FAX＋41-24-468-5812

お問い合わせ先／For further information
〒060-0005 札幌市中央区北5条西6丁目1番地23 第二道通ビル 5階

Daini Dotsu Bldg. 5F, North 5,West 6, Chuo-ku, Sapporo, 060-0005, Japan
公益財団法人ツール・ド・北海道協会／Tour de Hokkaido Association

電話（011）222-5922  ファックス（011）232-4604
Tel+81-11-222-5922 Fax+81-11-232-4604

http://www.tour-de-hokkaido.or.jp
E-mail tourde-h@spice.ocn.ne.jp 

E-mail tourdech@jasmine.ocn.ne.jp（for English） 

公益財団法人日本自転車競技連盟／JAPAN CYCLING FEDERATION
電話（03）6277-2690  ファックス（03）6277-2691
Tel+81-3-6277-2690 Fax+81-3-6277-2691

http://www.jcf.or.jp                       
E-mail cycling@japan-sports.or.jp

この大会は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて実施しています。




